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「御室⼋⼗⼋ヶ所霊場巡り」というのがある。 
四国⼋⼗⼋ヶ所霊場巡りは、時間も費⽤もたいへんなので、⽂政10年（1827）、時の仁
和寺29世門跡済仁法親王が、仁和寺のウラ⼭に88のお堂を建て「リトル⼋⼗⼋ヶ所霊場
巡り」を造ったのだった。 

仁和寺では、これを巡る「⼋⼗⼋ヶ所ウォーク」というイベントを年に８回ほど開催して
いる。仁和寺の近くに我が庵があることもあって、⼀度は参加してみたいと思っていた。 
今回ちょうど、在京中に開催⽇に当たったので、マイミクの「命⼈@蘇⺠将来３号（以
下、命⼈さん）」さんと参加することになった。 

８時、我が庵を出る。来週始め頃までツユ⼊り前の好天が続くらしい。 
朝から快晴だったが、珍しく涼しい風が吹いていて助かる。 

徒歩５分の嵐電「常盤」駅から乗⾞。電光掲⽰板が新設されていた 

３駅目の「御室仁和寺」駅で降りる。徒歩でも⾏ける距離だが、これからたくさん歩くの
で、体⼒温存︖を図った 

仁和寺総門。昨年、⼯事のシートで覆われていたが、終わったらしい 
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前の写真の門柱にあるタテカン 

中門を抜けると、今⽇の受付があった（正⾯奥は本堂) 

まだ８時半頃。９時から受付開始で、３⼈ほど待っていた 
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御室⼋⼗⼋ヶ所霊場マップ。ウォーキングも兼ねているので⼈気あるらしい。リピーター
も少なくない感じ 

８時４５分から受付が始まり、参加費３００円を納めるとスタンプ帳ほかを渡される 

終了後のスタンプ帳の中⾝。88か所のスタンプを押すようになっている 
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安全祈願のお祈りが始まったところで、命⼈さんが到着 

９時ジャストにスタート。何でも９時前に出発して事故ると、障害保険が出ないとのこ
と。 

本堂（コロナ終息祈願が出ていた）前を左折する 
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⻄門（写真正⾯）から境内を出る。その前に「御影堂（写真右⽅向）」をお参りしてから
門を出る 

御影堂 

霊場⼊⼝。⻄門を出て100mほどで、霊場巡りが始まる 
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前の写真右端の屋根の建物が⼀番札所の「霊⼭寺」 

第４（⼤⽇寺）・第５番札所（地蔵寺）。最初はなだらかな登り坂。 

第４番札所（⼤⽇寺）。全ての札所で共通なのは、同じスタンプが左右２個置いてあるの
で、どちらかを押す 
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だんだんキツイ⽯段などになって⾏く 

すでに２３番札所（薬王寺）付近で、この眺望になってくる 

双ヶ岡が良く⾒える 
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双ヶ岡の右が我が庵付近。写真中央の細⻑いベージュ⾊の建物が「スーパー・マツモ
ト」。建物の左に⾚字でマツモトと書いてある 

昨秋の台風による被害（第３１番 ⽵林寺） 

コース中最⾼峰にある第４８番 ⻄林寺 
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前の写真の⽴て札。236ｍは、稲荷⼭頂上より少し⾼い 

ここまで来るのにソートー苦しかった。何度も⽌まって休んだので、ようやくココで命⼈
さんに追いついた、というか待ってくれていた 

⼭頂からの眺望 
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朝、嵐電に乗った常盤駅が⾒える（写真中央踏切のとなり）。 

渡⽉橋（写真中央）と保津川も⾒えた 

京都タワーと東⼭ 
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真下の仁和寺境内 

第５３番 円明寺に登る岩⼭が⼀番の難所 

円明寺のワキを抜けて⾏く 
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ココも崩壊寸前︕ こういう札所のスタンプは、次の札所に置いてある 

最後の２番前 第８６番 志度寺。このへんまで来ると、もうモーロー状態でよくわから
なくなっている 

ゴールの８８番 ⼤窪寺の屋根（写真中央）が⾒えてきた。写真右端は第８７番 ⻑尾
寺。 
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ゴール(*̲*;︕ 

少し休んで、観⾳堂横を通り、受付に向かう 

受付で最終スタンプを押してもらう。ちょうど１２時なので、３時間掛かったことにな
る。標準は２時間とのこと 
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御室仁和寺駅前で昼⾷した。最後に⼈と飲⾷店に⼊ったのはイツだろう︖ ２⽉中が最後
だと思う。昼飯時だというのに席がだいぶ空いている 

まずビール。コロナ対策で瓶ビールのみ、席は向かい合わせ不可。しかし、たまらぬ旨
さ︕ 

特性トマトカレーを⾷べる 
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さすがに腰を落ち着けるとしばらく動けず、御室仁和寺駅から終点「北野⽩梅町」駅へ。
着いたら思い出した。駅舎を建て替えしたのだった 

「⻑⽂屋」に寄り、七味唐⾟⼦を買い「⼤将軍神社」前を通り「北野天満宮」へ 

コロナ対策で、休憩所（絵⾺堂）の⻑椅⼦が、すべて撤去されていた 
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これはいいコースですね  スタンプラリーでなければいつでも巡れるんですね。
⼿頃なハイキングコースのようですので、ぜひ私も歩いてみたいと思います。

眺めが良かったようですが、⾼橋さん、相当きつかったようですね(笑)
私も今年になってからろくに歩いていないので、そろそろ歩かなくちゃ、と思った
ら梅⾬に⼊ってしまいました。

> おけっとさん いつでも88箇所巡りはできます  但し、スタンプは押せませ
ん

昨⽇もけっこう歩いていたので、かなり応えました(>̲<)  まだ涼しい風が吹
いていたのが救いでした︕  晩秋から初冬の頃、また巡ってみようか︖考えてま
す

お疲れ様でした(^o^)
コースの雰囲気がつかめました︕ありがとうございます。
ずっと⾏きたいと思ってる御室⼋⼗⼋ケ所ウォーク、
次回またお付き合い頂けたら嬉しいです
質問なんですが、お賽銭はやはり⼀ヶ所ずつ納めて⾏かれましたか︖

> のつのつさん 今回はコースの偵察隊みたいな感じでしたね  リピーター達
と僧侶が輪になってダベってました  ５回１０回巡るとご住職の⾊紙とかもらえ
るそうです

こんな時にしては、予想以上に参加者多かったと思います。疫病退散祈願もあるの
でしょうか︖
いろんな⼈がいます。⼀ヵ所毎に硬貨⼊れる⼈、命⼈さんは⼀ヵ所毎にチンを鳴ら
してました。私は⼀ヵ所毎に真⾔を唱えました。

ここいいですね!
仁和寺以前奉拝したとき気づきませんでした。
年8回の開催のときならばスタンプも押せるんですね(•‿•)
3時間あるき回るのは⼤変お疲れ様でした!きっとご利益ありますね!
⻑椅⼦置いてないとは休めませんよね 距離をとって座るのは皆わかっているから
置いてほしいものです。
今度京都に⾏くときにはこちらで廻らせて頂こうと思いました。とても良い情報あ
りがとうございました

座ることもできず、疲労困憊していたので解散した。 
北野⽩梅町駅から常盤駅で下⾞。スーパー・マツモトに寄り帰った。 

●御室⼋⼗⼋ヶ所ウォーク↓ 
http://www.ninnaji.jp/hallowed̲ground/
http://fishaqua.gozaru.jp/kyoto/ukyo/ninnaji/omuro.htm
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> AIR Keiさん 昔はあのへん⼀帯、広沢池まで仁和寺の境内だったそうです
このコース（成就⼭）も境内だったのでしょう・・・

ナカナカ⾯⽩い⼀種のテーマ・パーク的存在だったのだと思います（今でもそうだ
と思いますが） そのうち挑戦してみてください

今回、⼊京してみて、神奈川みたいに⽇々感染者が出ないというだけで、安⼼感が
ありました（出ても⼀⽇⼀⼈位）
そしてアチコチでコロナ対策を目にしました・・・貴重な体験だと思いました

命⼈さんとご⼀緒だったのですね。
⾃粛⽣活明けにはハードル⾼そうでしたが、絶好のお天気、梅⾬⼊り前のまたとな
いタイミングでしたね。
お疲れ様でした。ご利益きっとありますね。

> フレデリクさん はい︕ ⾃粛⽣活が⻑かったので、ソートー応えました
これでこの後、またしばらく動かないんだと思います。

ツユ⼊り前の好天に恵まれてラッキーでした。来⽉下旬に上洛しても今年は祇園祭
はないんですね・・・ 今回のほうが良かったことになるかもしれません。

京都府のほうが、⾸都圏よりはるかに新規感染者が少ないというのは、我々関東⼈
からすると、スゴい安⼼感があるのを強烈に感じましたよ︕

美術館・博物館がまともではなかったのは寂しい限りでした・・・

仁和寺は何度か参拝してますが、成就⼭の巡礼は存じませんでした。
⼭頂からの眺め、いいですね。
渡⽉橋や京都タワー、東⼭まで⾒えるとは・・・
滋賀在住なのですぐ⾏けるのですが、１９⽇まで⾏動を⾃重している間に、梅⾬が
始まってしまいました（笑）

mini８８ヶ所は、関⻄のあちこちにあった気がします。四国の本場は相当な覚悟と
時間が掛かりますよね、（ツアーバスで廻るのが今の主流ですが）、ここでもそれ
なりに覚悟がいる事が良く判りました。

暑い中お疲れさまでした。いいお天気でよかったですね。去年⾃分も参加しました
が、台風被害そのままで修復されてないままなんですね、少しずつでも直していけ
ばいいのに 四国に⾏ってお遍路した際の思い出がよみがえって楽しかったので機
会があればまた参加したいなって思ってます。

お疲れさまでした。台風の⽖痕は残っていましたが無事に満願できてよかったです
ね。眺めも良くて、楽しい巡礼でした。久々に誰かと散策＆⾷事でしたが、徐々に
元の⽣活に戻ってくれると良いですね。

> ウォッカマティーニさん 眺望は確かにサイコーでしたね
でも嵯峨野・渡⽉橋は、⾁眼だとなんとなく判る程度で、上の写真は望遠撮影した
ものです  京都タワーは⾁眼でも判りました
秋にでも参加してみてください︕ コロナ運動不⾜には最適かも

> kan3さん mini８８ヶ所は、お寺の境内（狸⾕⼭不動院）や室内（今熊野観⾳
寺など）にあるのもありますね
もっとも仁和寺のも昔は境内だったのですが・・・
ミニの中では、疲れる部類にはいるでしょうか。

> youitiさん 昨年、ご⼀緒し損なってしまいましたが、ようやく⾏けました︕
仁和寺は資⾦不⾜で悩んでいるそうです。国宝の五重塔の修理資⾦に難儀している
とか・・・ 札所の修復まで⼿が回らないのだと思います

> 命⼈＠蘇⺠将来３号さん 脚の遅い私にお付き合いいただき、どうもありがとう
ございましたm(̲̲)m

正直、途中でやめたくなった時もありましたが、やめてもバス通りがあるわけでも
なく、結局、同じことなので、最後まで完遂することができました
眺望が素晴らしかったのが救いでした
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私も⼈と⼀緒に⾏動するのは久しぶりで、新鮮に感じました。また⾃粛にならない
ことを祈っています

「御室⼋⼗⼋ヶ所霊場巡り」、⾏ったことが無いので興味深々で読まさせて頂きま
した。最近、体⼒が無くなっているので巡ることができるかどうか極めて怪しいで
すが(笑）。
崩れた札所（このような建物に私は惹かれてしまうのです）や素晴らしい眺
望・・・いつか、⾏ってみたいです。

> ＲＯＮＫＯＲＯＮさん ⾃粛で⾝体がナマっていたこともあって、かなり⾟かっ
たでした(-̲-;)

でも修⾏だと思ってやっていると、時々、ラクになる時があるんですねえ  また
苦しくなるんですけどね(>̲<)

回峰⾏を持ち出すのは⾚⾯モノですが、ミニ回峰⾏的な感覚を感じました(~̲~;)

ならびがおか…

結構しんどそう

七味…

家では、「七味家」さんが、ご贔屓です(笑)

> にのほさん なんか修⾏をした感じです
最近は、個性的な七味屋さんが増えましたね
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