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今日は土用の丑の日だが、近所の珍しい行事に参加してみることにした。 

「三宝寺」の「ほうろく灸祈祷」は、以下、三宝寺のサイトより引用↓ 

--------------------------------------- 

　一年の内で最も暑い日とされている「土用の丑の日」に行う「頭痛封じ、暑気封じ、中風封じ」

の祈祷です。 

　じっとしていても汗の出る土用の丑の日に呪文を書いた「ほうろく」を頭の上に乗せ「もぐさ」を

置いて火をつけ木剣で九字を切り悪鬼邪霊を払う祈祷は日蓮宗の独特の秘法によるものです。 

　当山の「ほうろく灸祈祷」は毎年多くのテレビや新聞、雑誌に紹介されています。 

--------------------------------------- 

８時４０分、我が庵を出る。本日は曇天で、昼頃から小雨になるらしい。風が吹いて、やや涼し

い。 

徒歩１０分して「双ケ丘」バス停（写真中央）で、高雄行きの８番の市バスを待つ 

９時２分発のバスが、９時前に来てしまった 
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１０人も乗っていない 

５分ほどで「三宝寺」バス停に着く。少しバス通り（写真左端）を登り、三宝寺への道に右折する 

右折して３分ほどで入口が見えてくる。しかし本日の行事案内など何も掲示されていないので不

安？になる 
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三宝寺表門。写真の大きな木はしだれ桜で、毎年見事な花を咲かせる。やはり「ほうろく灸祈

祷」のことは何もお知らせがない。コレは日にちを間違えたか？・・・ 

表門を入る 

前の写真の右側。写真左が本堂 
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本堂。確かに参列者が並んで、大きな声で祈祷が行われていた 

「庫裡」に行ってみたがダレも居ない。声を掛けたら若い女性が出てきたので、怖る怖る聞いて

みたら、やはり本日やっているとのこと。ツイ「掲示くらい出しておいてほしい」と言ってしまった。　 

受付に案内される。写真右端のアジサイは、商売繁盛の「あじさい祈祷」用 

名前・住所・年齢などを記入する 
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受付で二千円納めると、いろいろなものをいただいた 

本堂に行こうとしたら、欧米人の親子４人が入ってきたのにはオドロいた！　こんなドローカル？

な行事に参加するのか？ 

本堂に入り、イスに座り待機する。写真奥は、前の組が祈祷を受けているところ 
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前の組が終わり、前の写真奥の席に移動する。コレは祈祷を受ける箸で「日常使用するように」

とのこと 

スグ横では、頭に載せる「お灸を３個乗せたほうろく」が、たくさん用意されていた 

モグサを丸め、お灸作製中 
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やがて祈祷が始まると、火が着いたお灸が３個載ったほうろくを頭に載せてくれるので、自分で

支える（ナルホド全然熱くない）。祈祷中なので撮影しにくい(-_-;) 

祈祷は３０分ほどで終わり、庫裡で接待があるとのこと 

大きなおはぎが２個配られる 
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ほうろく灸祈祷の由緒書を読みながら食べる。かなりのボリューム

「夏目漱石」の小説「門」にも、ほうろく灸祈祷が出てくるとのこと・・・ 

欧米人親子（夫婦＋娘２人）も、おはぎを食べていた。英語が上手な日本人と会話していた 
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次に、近くの「仁和寺」のとなりの「蓮華寺」の「きゅうり封じ」に行ってみることにして、三宝寺バ

ス停から８番の市バスに乗り「福王子」で下車。徒歩５分で仁和寺に着く。 

写真左側は、工事中の仁和寺仁王門 

仁王門　正面から入る 

仁和寺東門。境内に入って、スグ右に曲がると「東門」に出る 

前の写真奥が蓮華寺。きゅうりふうじのタテカンやノボリが出ていた 
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しかし、蓮華寺のきゅうりふうじは午後からだったので、三柱鳥居で有名な「蚕（かいこ）の社の

御手洗祭（みたらしまつり）」に行ってみることにした。 

嵐電の「御室仁和寺」駅（写真中央）から乗車 

「蚕の社」駅で下車 

前の写真右端のホームのナナメ前が、蚕の社（木島坐天照御魂神社）の一之鳥居と参道 
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蚕の社　正面。前の写真の参道はけっこう長い。こちらも御手洗祭のタテカンなど出ていない 

本殿は、昨年の台風の被害か？　破損していて修理中のため、舞殿前から参拝とのこと。写真

左端に「茅の輪」ができていた 

茅の輪の向こうが「御手洗池」と三柱鳥居 
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いつ見ても神秘的な三柱鳥居 

「下鴨神社」の御手洗祭に比べたら、小さくて浅くて、オソロしく素朴な御手洗池と御手洗祭だ

が、原風景という感じがして飾らぬところが良い！ 
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蚕の社懐かしいです、斜向かいのコンビニに頼んで買い物するから停めさせて貰いました

(笑)、三柱鳥居はゾロアスター教と秦氏の遠い古い因縁を感じますが毎回元気な園児の

声が隣の幼稚園から！前の道を西に行くと直ぐに広隆寺だからますます繋がりを感じま

す。

> ぷーさんさん　ウチの近辺は、フシギというか神秘的な史跡が多いです

広隆寺、蚕の社が有名ですが、牛 祭（現在休止）の大酒神社とか帷子ノ辻とか、猿田

彦神社もそうですね

でも、下鴨神社の御手洗池に負けないほど冷たい水だった・・・ 

ココから我が庵まで、徒歩１０分足らずの距離なので、歩いてコンビニに寄り帰った。 

●ほうろく灸祈祷 

　■場 所：三宝寺 

　■期 間：2019年7/27(土) 9時～正午 

　■料 金：2000円(ほうろく灸) 

http://www.sanbouji-kyoto.or.jp/event/hourokukyu.html

●御手洗祭 

　■場 所：蚕の社 

　■期 間：2019年07月27日(土)8:00～23:00 

https://ja.kyoto.travel/event/single.php?event_id=1990

●きゅうり封じ 

　■場 所：五智山蓮華寺 

　■期 間：7月27日(土) 12時～19時 28日(日) 6時～18時 

　■料 金： 1000円(御祈祷料・きゅうり代込) 

http://rengezi.com/news/500/
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土用の丑忘れてました

蚕ノ社は、ほぼほぼ地元やったし、人が少ないし、初詣には、よ～行ってました

仁和寺は、親戚んちに、近かったんで、桜の時期に、いってましたね～

懐かしいとこで、嬉しくなりました

> にのほさん　こちらの方面に居らしたのですか

現在は、地下鉄も利用できますし（ウチから太秦天神川駅までよく歩きます）、嵐電は元々

あるし、バスも市バス・京都バスが利用できますし、住んでみてどちらに行くにも、けっこう

便利だと思いました

三宝寺のほうろく灸の事だったんですね

ご利益たっぷりありそうで興味深い行事ですね！

私が行った時は、蚕の社の三鳥居の辺りはカラッカラッでした。水が貯まるんですね！

下鴨神社もこの時期だけ水が貯まると言ってましたが、それと一緒なのかなー？

今年気付いたのですが、上賀茂神社も足付け神事が今日7/28行われてるとパンフレット

に載ってました。夕方からだったので行けませんでしたが

来年行く所増えて忙しくなりそうです

蚕の社という名前から秦氏の氏神というのは容易に想像できます。

問題は神紋の二葉葵と元糺。

元が付くから下鴨神社よりも古いものかと考えられますが、これが全然逆なんです。

秦氏と言えば聖徳太子とか秦河勝の時代でしょ。

下鴨神社の神職さんの見解では山城の地に入って来て権威付けのために二葉葵の神紋

を使用し、糺の森の名前を語ったということらしい。

これが正しいかどうかは分かりませんが、下鴨神社の祭礼の痕跡は弥生時代から始まっ

てますし、何ら関係が認められないですから、やはり新参者の秦氏の考えるところに寄る

のでしょうか。

> のつのつさん　三宝寺のほうろくキュウは、昨年夏、行く予定にしてましたが、あの猛暑

ですから諦めたのでした

今夏、参加できて良かったです

大声で、効き目ありそうな祈祷でしたよ

蚕の社の御手洗池は、以前、私が行った時も干上がっていました

この日（２７日）のみが御手洗祭日ということは、どこかを開けると、地下水が流れ出て来る

のかも？　近所なので見に行ける距離ですが、暑くて

下鴨神社の御手洗池も、なんか栓を緩めると出てくるのかな？

一昨年だか、フレデリクさんと行ったことがありました

> 仙ちゃんさん　この話、以前、ネットで読んだ記憶がありますが「元糺」だけ覚えていまし

た

詳しい解説をありがとうございます

秦氏はナゾの氏族で、たいへん興味を持っております。
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