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さて、今回の「滞在」も、そろそろ終盤に差し掛かってきた。疲れを溜めないよう、毎日、夕方

には、宿に引き揚げるようにしてきたが、やはり初めての「滞在」で、テストも兼ねており、慣

れないことも多く、疲れが溜まってきたのだろう。今日は、朝から、けっこうカッタルイ。  

 

そこで、京都に来ると最も頻繁に寄る、いわゆる「東山観光コース」？をテキトーにブラブラす

ることにした。朝は、非常に涼しく、肌寒いくらいだった。  

 

京阪電車「三条」から「清水五条」で降り、すぐの「半兵衛麩」さんで、パートナーに頼まれた

「焼麩セット」を買った。そのまま五条坂を登り、「七味屋」さんで七味唐辛子を買い、三年

坂、二年坂を降りて行った。観光客がほとんど居ない。  

 

東山では、前から一度行って見ようと思った「霊山歴史館」「長楽寺」に行って見た。  

「霊山歴史館」は、「幕末維新ミュージアム」と言われ、坂本龍馬、新撰組、また、今ブームの

新島八重の資料などが、重点的に展示されていた。おとといのTV「八重の桜」で、八重が（T

Vだから）カッコよくブッ放していた「七連発スペンサー銃」の本物、池田屋事件の精巧なジオ

ラマ模型など、けっこうオモシロかった。坂本龍馬の墓は（さらに登る）、ヘタばってしまいあき

らめた。  

 

「長楽寺」は、平清盛の娘「建礼門院徳子」が出家した寺として有名。そして、東山の中腹近く

にあるので、京都市街の眺望が良い高台がある。銀閣寺の庭を造った相阿弥が造ったとい

う庭もあったが、やや荒れていた。  

 

丸山公園を過ぎると「知恩院」があるが、我が菩提寺（浄土宗）の総本山でもあるのでお参り

することにした（横浜に帰るとすぐ、オヤジの三回忌があるのだ）。ところが御影堂まで登って

みてビツクリ！ 巨大な鉄骨で覆われている。大修理中とのこと。奥の集会堂が仮の本堂に

なっていた。  

 

ところで、「知恩院」の入口にある「友禅苑」という、元々は、友禅染の祖「宮崎友禅」ゆかり

の、昭和に整備された池泉回遊式の庭園が、手入れも行き届きかなり良かった。繊細かつ

華やかな庭で、「これはイイものを見た」という感想だった。  

 

「知恩院」は、一番北の黒門から出るようになっていて、出ると隣りは青蓮院である。相変わ

らず、クスの大木がスゴイ！  

 

今日は、ツイにココでダウン。地下鉄東西線の「東山」まで、スグなのにけっこう辛かった。

「市役所前」で降り、宿に帰った。  

コロッと二時間ほど寝てしまった。起きてからこの日記を書き始めた。  

 

午後７時過ぎ、「まゆら」さんと、待ち合わせ場所「四条河原町」に向かう。８時に落ち合い、

先斗町で楽しく飲んだ。 いろいろオモシロい話ができた。１０時半過ぎ、すっかりイイ気分

で宿に帰る。  

イイネ！（4） のつのつ 八重歯の京都人 和柄野@介護職員 Kuri 
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朝 から晩 まで活動的ですね。はんべえ麩餅は有名だからお土産に買う人は多

いです。私のオススメはマールブランシュの『茶の菓』です。買われたことあるかもです

が。  

 

また来られたらぜひ声かけてくださいね 飲みましょー   
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まゆら 2013年07月02日 23:34 

お疲れさまでした。
 

仙ちゃん 2013年07月03日 00:34 
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この時期、チョッと歩いただけで疲れますよね。 

 

今回の京都滞在はいかがでしたか？ 

 

予想通りで、京都移住を決められたでしょうか。 

 

また、ゆっくり飲みたいですね。  
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> まゆらさん ありがとうございます。けっこうバテていますよ。
 

今回、お会いでき、また楽しいひと時を過ごすことができて、たいへん喜んでいます。 

次回も、ゼヒまた飲みましょう！ 

京都北山マールブランシュの「茶の菓」、京都限定みたいですね。京都駅で買えるとの

こと。買って帰ります。 

テイスティ高橋 2013年07月03日 06:55 

> 仙ちゃんさん 「滞在」となると、やはりどこかに「休息日」を設けないと、相当キツイこ

とを体感しました。 

 

まだ、今日一日あるので、ドコへ行こうか迷っています。 

とにかく今回は、お天気に恵まれたことが、最も幸運なことでした。 

テイスティ高橋 2013年07月03日 06:58 

マールブランシュは河原町だと高島屋と大丸にあり京都駅周辺だと伊勢丹、ポルタ(地

下街)、みやこみち(近鉄線のすぐ下)にありますよ。  
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まゆら 2013年07月03日 10:17 

> まゆらさん ありがとうございます  大原now 
 

テイスティ高橋 2013年07月03日 10:28 

> まゆらさん ポルタで買いました。
 

 

先ほど、無事、横浜の家に着きました。 

京都滞在中は、いろいろありがとうございました。 

 

「京都に滞在したらどんなことが起こるのか？」また、「自分の気持ちが、どう変わるの

か？」とにかく、ココから始めないと先に進めないので、今回、思い切って実行してみま

した。振り返ってみれば、もちろん良かったですが、もう少し整理して、近いうちにレポ

ート？をアップしたいと思います。 

テイスティ高橋 2013年07月04日 21:00 
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